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Κατακόρυφα Πλαίσια Ακαμπτοποίησης
Πλαίσια απο κοιλοδοκούς SHS 50/4 χιλ. με
διαγώνια στοιχεία ακαμπτοποίησης RHS
50/30/4 χιλ.Συνδέονται με τον μεταλλικό
φορέα της στέγης.

Εξωτερική πλευρά

Εσωτερική πλευρά

Αποθήκη - Εσωτερική πλευρά
(κρυφή - επενδύεται με GRC)
Τα Πλαίσια επενδύονται σε όλο το ύψος των
διαγώνιων στοιχείων απο λαμαρίνα 2 χιλ.
Στη κάτω ζώνη (ύψους 25 εκ.) η λαμαρίνα
τοποθετείται στην εσωτερική πλευρά,
ώστε να φαίνονται οι κατακόρυφοι
κοιλοδοκοί.

Στεγασμένος χώρος
Κεντρικής Κλιματιστικής
Μονάδας

Η / Μ

Η εσοχή διαμορφώνεται με επένδυση απο
λαμαρίνα 2 χιλ. σε όλο το ύψος.
Εντός της εσοχής τοποθετείται η Κ.Κ.Μ.
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*

Θέση
Θύρας

*

Αποθήκη - Εξωτερική πλευρά
(κρυφή - επενδύεται με GRC)

Τα Πλαίσια επενδύονται σε όλο το ύψος των
διαγώνιων στοιχείων απο λαμαρίνα 2 χιλ.
Στη κάτω ζώνη (ύψους 25 εκ.) η λαμαρίνα

τοποθετείται στην εσωτερική πλευρά,
ώστε να φαίνονται οι κατακόρυφοι

κοιλοδοκοί.

Διελεύσεις Αεραγωγών
Τα Πλαίσια διαμορφώνονται με διπλό
διάκενο (αξονικά 1,00μ) και αφήνουν
καθαρό ύψος 15 εκ. για την διέλευση των
αεραγωγών προσαγωγής και επιστροφής.

Κ.Κ.Μ.

Εσωτερικές Μονάδες κλιματισμού

Διελεύσεις Αεραγωγών
Τα Πλαίσια διαμορφώνονται με διπλό
διάκενο (αξονικά 1,00μ) και αφήνουν
καθαρό ύψος 15 εκ. για την διέλευση των
αεραγωγών προσαγωγής και επιστροφής.
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Εξωτερική Ψευδοροφή

Εσωτερική Ψευδοροφή

Επισκέψιμη περιοχή
στο κάτω μέρος

Άξονας πλαισίων

Θέσεις φωτιστικών οροφής

ΟΡΟΦΗ
Ένθετα Πλαίσια απο κοιλοδοκούς SHS 40/3 χιλ.

Αποτελλούν τον φορέα της χαμηλής οροφής και
στερεώνονται στα κατακόρυφα πλαίσια εσωτερικά.

ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ ΟΡΟΦΗΣ - ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ - ΜΗ ΒΑΤΗ
Διαμορφώνεται απο στρατζαριστή ανοξείδωτη

λαμαρίνα 2,5 χιλ. που εδράζεται στο υποκείμενο
πλαίσιο με παρεμβολή

κατάλληλου ελαστικού υλικού.
Στερεώνεται με βίδωμα περιμετρικά.
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Ανοιγόμενες Θυρίδες Ιδιοκατασκευής
Ανοιγόμενο καπάκι διαμορφομένο απο

ανοξείδωτη λαμαρίνα 2,5 χιλ. με περιμετρικό
στρατζάρισμα ύψους 40 χιλ.

Αντίστοιχη ανασήκωση 40 χιλ.
διαμορφώνεται περιμετρικά της οπής.

Θερμομόνωση Περιμετρικά
Τα κατακόρυφα πλαίσια με αντιανέμια γεμίζουν

με αφρό πολυουρεθάνης ψεκαζόμενο εσωτερικά.

οπή

οπή

Θερμομόνωση Οροφής
Τα οριζόντια πλαίσια γεμίζουν

με αφρό πολυουρεθάνης ψεκαζόμενο εσωτερικά,
εκτός των περιοχών που υπάρχουν οι θυρίδες.

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΕΠΕΝΔΥΣΗ - ΚΕΛΥΦΟΣ
Οι εξωτερικοί τοίχοι και η οροφή επενδύονται για την
επαύξηση της θερμομόνωσης και το εσωτερικό φινίρισμα, με
έτοιμα θερμομονωτικά πανέλα Knauf InTherm 30 που
αποτελούνται από άνθυγρη γυψοσανίδα και θερμομονωτική
πλάκα γραφιτούχου διογκωμένου πολυστυρενίου (συνολικό
πάχος 50 χιλ.)
τα οποία βιδώνονται στα πλαίσια, στοκάρονται και βάφονται.
Οι εσωτερικοί τοίχοι επενδύονται με διπλή ανθυγρή
γυψοσανίδα 12.5 χιλ. (σύνολικό πάχος 25 χιλ) χωρίς σκελετό,
απευθείας στα πλαίσια.

Θέση Θύρας

Δίφυλλη Ανοιγόμενη Θύρα Η/Μ
- Κατασκευάζεται απο Γωνίες Γ 40/3 χιλ.
  περιμετρικά και ενδιάμεσα οριζόντια Τ 40/3 χιλ.
- Στην κατακόρυφη ένωση των δύο φύλλων,
  τοποθετούνται γωνίες Γ 40/20/3 χιλ.
  (για να φαίνεται η ένωση με πλάτος 40 χιλ.)
- Κάτω κατασκευάζεται συμπαγής ζώνη
  ύψους 250 χιλ. απο λαμαρίνα 3 χιλ.
- Στα διάκενα τοποθετείται χαλύβδινη λαμαρίνα
  ντεπλουαγιέ ρομβόσχημη 80Χ40 χιλ.
  πάχους 2,5 χιλ. που συγκρατείται εσωτερικά
  με βιδωτά μασίφ καρέ 15.
- Προσαρμόζονται μεντεσέδες βαρεώς τύπου
  και σύρτες πάνω και κάτω.

Μεταλλική καταφραγή
Τοποθετείται κατακόρυφη λάμα 50/3 χιλ. σε
όλο το ύψος, μέχρι το επίπεδο των
επενδύσεων απο GRC, ώστε να ανοίγει το
φύλλο σε αυτή την θέση.

Μεταλλική καταφραγή
Τοποθετείται κατακόρυφη λάμα 50/3 χιλ. σε
όλο το ύψος, μέχρι το επίπεδο των
επενδύσεων απο GRC, ώστε να ανοίγει το
φύλλο σε αυτή την θέση.

Επενδύσεις GRC

Επενδύσεις GRC
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Τα οριζόντια Τ 40/3 χιλ. δεν ισομοιράζονται
αλλά τοποθετούνται στις αποστάσεις του
σχεδίου, ώστε να συντονίζονται με τους
αρμούς των επενδύσεων GRC

ΜΗ ΒΑΤΗ ΟΡΟΦΗ

Διαμόρφωση για οδεύσεις κλιματισμού
Στο Πλαίσιο οροφής διαμορφώνεται
τετράγωνη οπή καθαρών διαστάσεων 20 Χ
20 εκ. για την τοποθέτηση αναμονής για την
υπερκείμενη σωλήνα - οδεύσεων προς την
εξωτερική οροφή γυψοσανίδας.
Η αναμονή έχει ύψος 20 εκ. και συγκολλάται
στο πλαίσιο.

Όδευση κλιματισμού &
ασθενών ρευμάτων
Σωλήνα Φ 160 χιλ. βαμμένη στην
απόχρωση των υποστυλωμάτων

Θέση Ένθετης Π.Φ

Θυρίδες επίσκεψης 500 Χ 500 χιλ.
Κρυφού τύπου κατάλληλες για οροφές ξηράς
δόμησης, όπως η σειρά Alutop της Knauf. Οι

θυρίδες τοποθετούνται για την δυνατότητα
επίσκεψης και συντήρησης

των εσωτρικών μονάδων κλιματισμού.

±0.00 Τ.Σ.Δ. ±0.00 Τ.Σ.Δ.
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Πλάκα Θεμελίωσης d=30 εκ.

Θερμομονωτικές
Πλάκες 50 χιλ.

Εσωτερικό
Δάπεδο

Υγρομόνωση
με επαλειφόμενο τσιμεντοειδές 

Τ.Σ.Δ. (+0.00)

Εξωτερικό
Δάπεδο

Υγρομόνωση
με τσιμεντοειδές

Μη συρικνούμενη κονία
για την προστασία

των μεταλλικών μερών
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Γέμισμα
με ελαφροβαρή θερμομονωτική

τσιμεντοκονία (με τσιμέντο,
χαλαζιακή άμμο και θρυματισμένους

κόκκους αδρανών Ytong)

Γέμισμα
με ελαφροβαρή θερμομονωτική
τσιμεντοκονία (με τσιμέντο,
χαλαζιακή άμμο και θρυματισμένους
κόκκους αδρανών Ytong)

SHS
50/4

+0.25

λα
μα

ρί
να

 2
 χ

ιλ
.

Θερμομόνωση (Α' στρώση)
με αφρό πολυουρεθάνης,
(εφαρμογή με έγχυση) ανάμεσα
στα πλαίσια και τα διαγώνια
στοιχεία. Η εξωτερική
ηλεκτροσυγκολλημένη λαμαρίνα
πάχους 2 χιλ. λειτουργεί ώς
"πλάτη" για την έγχυση

Εσωτερική επένδυση
με σύνθετα φύλλα τύπου InTherm
30 της Knauf ( γραφιτούχα
θερμομόνωση πάχους 30 χιλ. και
επένδυση ανθυγρής γυψοσανίδας
12.5 χιλ.)
Τα φύλλα βιδώνονται απευθείας
στα μεταλλικά μέρη του πλαίσιου
SHS (με παρεμβολή κατάλληλης
κόλλας), στοκάρονται και βάφονται.

Μεταλλική επένδυση σταθερή
ύψους 250 χιλ.
Λαμαρίνα πάχους 4 χιλ. μόνιμα
ηλεκτροσυγκολλημένη στα πλαίσια
SHS 50/4.
Για την προστασία απο την
διάβρωση, εκτός της προστατευτικής
βαφής, το στοιχείο κάτω απο το
δάπεδο, εγκιβωτίζεται σε μή
συρικνούμενη κονία και
υγρομονώνεται με κατάλληλο
τσιμεντοειδές.

ΑΠΟΘΗΚΗ
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Σοβατεπί
ύψους 50/10 χιλ. απο
το υλικό του Δαπέδου
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Οροφή
Ένθετο Πλαίσια απο κοιλοδοκούς SHS 40/3 χιλ.

Αποτελλούν τον φορέα της χαμηλής οροφής και
στερεώνονται στα κατακόρυφα πλαίσια εσωτερικά με

περιμετρική γωνία Γ 40/4 χιλ.

Επικάλυψη Οροφής (inox)
Διαμορφώνεται απο στρατζαριστή

ανοξείδωτη λαμαρίνα 2,5 χιλ. που εδράζεται
στο υποκείμενο πλαίσιο με παρεμβολή

κατάλληλου ελαστικού υλικού.
Στερεώνεται με βίδωμα περιμετρικά.

Στο σημείο της οπής, η λαμαρίνα
ανασηκώνεται κατά 40 χιλ. για την

προστασία απο τυχόν νερά

Ανοιγόμενες Θυρίδες Ιδιοκατασκευής
(inox)
Ανοιγόμενο καπάκι διαμορφομένο απο
ανοξείδωτη λαμαρίνα 2,5 χιλ. με περιμετρικό
στρατζάρισμα ύψους 40 χιλ.
Αντίστοιχη ανασήκωση 40 χιλ.
διαμορφώνεται περιμετρικά της οπής.

SHS
40/3

Εσωτερική επένδυση
με σύνθετα φύλλα τύπου InTherm 30 της Knauf (

γραφιτούχα θερμομόνωση πάχους 30 χιλ. και
επένδυση ανθυγρής γυψοσανίδας 12.5 χιλ.)

Τα φύλλα βιδώνονται απευθείας στα μεταλλικά
μέρη του πλαίσιου SHS (με παρεμβολή

κατάλληλης κόλλας), στοκάρονται και βάφονται.

+2.50

Λα

+2.41

Εσωτερικό τελάρο
Περιμετρική διαμόρφωση απο ανοξείδωτη
στρατζαριστή λαμαρίνα 2,5 χιλ. που βιδώνεται
στα SHS 40/3 χιλ. και στα Γ 40/4 χιλ.
Τοποθετείται για το εσωτερικό φινίρισμα
αλλά και για την περιμετρική έδραση της
ανοιγόμενης θυρίδας

Ανοξείδωτοι μεντεσέδες
στερεωμένοι στις ανοξείδωτες λαμαρίνες
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Τελείωμα στα Υαλοστάσια
Η στρατζαριστή ανοξείδωτη λαμαρίνα 2,5 χιλ.
τελειώνει στην έξω παρειά των πλαισίων
σε μια ευθεία (δεν τα αγκαλιάζει).

Τελείωμα Εξωτερικά
Η στρατζαριστή ανοξείδωτη λαμαρίνα 2,5 χιλ.

στρατζάρεται κατά 50 χιλ. και βιδώνεται
πλευρικά στο πλάισιο απο SHS 50/4 χιλ.

ΠΡΟΣΟΧΗ : Στα σημεία που τοποθετούνται
οι στηρίξεις για την επένδυση GRC

το βίδωμα αυτών διαπερνά το γύρισμα της
λαμαρίνας

Εσωτερικά τοποθετούνται
2 σύρτες για την

 ασφάλιση των καπακιών

Ποδιά φεγγιτών
Τοποθετείται επιπλέον στρατζαριστό τεμάχιο
απο ανοξείδωτη λαμαρίνα 2,5 χιλ. ανά φεγγίτη,
για την καλύτερη αποστράγγιση.
Το τεμάχιο τοποθετείται με υπερκάλυψη,
στερεώνεται με κατάλληλη μαστίχη και
σφραγίζεται με το κρύσταλλο.
Διάσταση 450 Χ 60 Χ 15 χιλ. ύψος

Περιμετρικά τοποθετείται
κατάλληλο παρέμβυσμα
για ελεύθερες ακμές, κατάλληλο
για πάχος 2,5 χιλ.
Στερεώνεται και μηχανικά με βίδωμαΘερμομόνωση

με αφρό πολυουρεθάνης
(εφαρμογή με έγχυση )

Θερμομόνωση
με αφρό πολυουρεθάνης

(εφαρμογή με έγχυση )

Γωνία 40/40/4 χιλ.
σε όλο το μήκος και περιμετρικά
για την στερέωση του οριζόντιου

πλαισίου απο SHS 40/3 χιλ. Γ 40/4

SHS
40/3

SHS
40/3

+2.41

22

Γωνία Γ 40/40/4 χιλ.
Στερεώνονται στα SHS 40/3 χιλ.
κατά μήκος της καταπακτής για την
καλύτερη στερέωση αυτής
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SHS
50/4

Γ 40/3 Γ 40/20/3 Γ 40/20/3

Αντίκρυσμα
Λάμα 20/4 χιλ.
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ΙΣΟΜΕΤΡΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ &
ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ
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